
S a l a  P a r a l e l a



 Sociedad Española de Hipertensión y Riesgo Vascular

1 2 : 0 0   -  1 5 : 0 0  M e s a  d e  C a s o s  C l í n i c o s

2 4  d e  s e p t i e m b r e  

D r .  M a r c o  A .  P a z  B e r m e j o
P re s i d e n t e  S o c i e d a d  C a l t a l a n a  d e  H i p e r t e n s i o n

D r .  J o s é  A b e l l á n  A l e m a n
P re s i d e n t e  d e  l a  S o c i e d a d  M u rc i a n a  d e  H i p e r t e n s i o n  y  R i e s g o  Va s c u l a r

D r a .  M a r í a  F u l l a n a  B a s s a
P r e s i d e n t e  d e  H i p e r t e n s i ó n  y  R i e s g o  V a s c u l a r  d e  l a s  I s l a s  B a l e a r e s



 Sociedad Española de Hipertensión y Riesgo Vascular

0 9 : 0 0  -  1 0 : 0 0  P r e v e n c i ó n  d e  c o m p o r t a m i e n t o s  a d i c t i v o s
M o d e r a :  D r a .  M a r í a  B o n i l l a  H e r n a n d e z

1 0 : 0 0  -  1 3 : 0 0  E S C U E L A  R C V

T B DD r a .  A d r i a n a  P u e n t e

2 5  d e  s e p t i e m b r e  

 D r .  A l f o n s o  P o b e s  M a r t í n e z  d e  S a l i n a s   

D i r e t o r : D r .  J .  A n t o n i o  G a r c í a  D o n a i r e

D i r e t o r : D r .  J o s é  A b e l l á n  A l e m á n
P re s i d e n t e  d e  l a  S o c i e d a d  M u rc i a n a  d e  h i p e r t e n s i o n  y  r i e s g o  v a s c u l a r

P re s i d e n t e  d e  l a  S o c i e d a d  E s p a ñ o l a  d e  H i p e r t e n s i ó n  y  R i e s g o  Va s c u l a r

D r .  J a v i e r  N i e t o  I g l e s i a s ,  u n i d a d  d e  H i p e r t e n s o n  y  R i e s g o  Va c u l a r  d e  C i u d a d  R e a l
A d i c i ó n  a  Ta b a q u i s m o

D r .  N i c o l a s  R o b e r t o  R o b l e s ,  P re s i d e n t e  S o c i e d a d  E x t re m e ñ a  d e  H i p e r t e n s i ó n  A r t e r i a l  y
R i e s g o  Va s c u l a r  
A d i c i ó n  a l  A l c o h o l

1 0 : 0 0  -  1 0 : 1 0 B i e n v e n i d a  y  p re s e n t a c i ó n

D r .  D a n i e l  E s c r i b a n o  P a r d o ,  P re s i d e n t e  S o c i e d a d  A ra g o n e s a  d e  H TA  y  R i e s g o  Va s c u l a r
O t ra s  a d i c c i o n e s  ( b e b i d a s  e n e rg é t i c a s ,  t ra s t o r n o s  c ró n i c o s  d e  l a  a l i m e n t a c i ó n ,  d i g i t a l e s  e t c )



 Sociedad Española de Hipertensión y Riesgo Vascular

1 0 : 1 0  -  1 0 : 4 0  E l  T é c n i c a s  d i a g n o s t i c a s  e n  e l  p a c i e n t e  h i p e r t e n s o :  A M P A , M A P A ,
V O P ,  P A C ,  D i s p o s i t i v o s  e l e c t r ó n i c o s s i s  o c u l t a  a n t e s  d e  q u e  r o b e
v i d a s
D r .  R a f a e l  C r e s p o  S a b a r i s

D r .  J a v i e r  N i e t o  I g l e s i a s

1 0 : 4 0  -  1 1 : 1 0  O b j e t i v o s  d e  c o n t r o l  e n  e l  p a c i e n t e  c o n  R C V  ( H T A ,  D i a b e t e s ,
D i s l i p e m i a )    

D r .  N i c o l a s  R o b e r t o  R o b l e s ,  m e d i c i n a  

2 5  d e  s e p t i e m b r e  

E S C U E L A  R C V

P re s i d e n t e  S o c i e d a d  R i o j a n a  d e  H i p e r t e n s i ó n  A r t e r i a l  y  R i e s g o  Va s c u l a r

U n i d a d  d e  H i p e r t e n s i ó n  y  R i e s g o  Va s c u l a r .  H o s p i t a l  C i u d a d  R e a l

D r .  Fe r n a n d o  G a r c i a  R o m a n o s
E s p e c i a l i s t a  M e d i c i n a  Fa m i l i a r .  C e n t ro  d e  S a l u d  S a n t a  C a t a l i n a  P a l m a  d e  M a l l o rc a

P re s i d e n t e  S o c i e d a d  E x t re m e ñ a  d e  H i p e r t e n s i ó n  A r t e r i a l  y  R i e s g o  Va s c u l a r



 Sociedad Española de Hipertensión y Riesgo Vascular

1 1 : 1 0  -  1 1 : 4 0  T r a t a m i e n t o  f a r m a c o l ó g i c o  d e l  p a c i e n t e  c o n  H T A  y  p a t o l o g í a s
a s o c i a d a s .

D r .  A l f o n s o  P o b e s  M a r t í n e z  d e  S a l i n a s

D r .  L u i s  C a s t i l l a  G u e r r a   

D r .  P a b l o  S á n c h e z  R u b i o  L e z c a n o   

1 1 : 4 0  -  1 2 : 1 0  T r a t a m i e n t o  f a r m a c o l ó g i c o  d e l  p a c i e n t e  c o n  d i a b e s i d a d .  O p c i o n e s
t e r a p é u t i c a s   

D r .  D a n i e l  E s c r i b a n o  P a r d o

2 5  d e  s e p t i e m b r e  

E S C U E L A  R C V

V i c e p re s i d e n t e  S o c i e d a d  A s t u r i a n a  d e  H i p e r t e n s i ó n  A r t e r i a l  y  R i e s g o  Va s c u l a r

P re s i d e n t e  S o c i e d a d  A n d a l u z a  d e  H i p e r t e n s i ó n  A r t e r i a l  y  R i e s g o  Va s c u l a r

P re s i d e n t e  S o c i e d a d  A ra g o n e s a  d e  H TA  y  R i e s g o  Va s c u l a r

M e d i c i n a  i n t e r n a .  H o s p i t a l  U n i v e rs i t a r i o  S a n  J o rg e  d e  H u e s c a r



 Sociedad Española de Hipertensión y Riesgo Vascular

1 2 : 1 0  -  1 2 : 3 0  T r a t a m i e n t o  f a r m a c o l ó g i c o  d e l  p a c i e n t e  c o n  d i s l i p e m i a

D r .  F r a n c i s c o  F u e n t e s  J i m é n e z   ,  c a rd i o l o g í a

D r a .  M a r í a  B o n i l l a  H e r n á n d e z

1 2 : 3 0  -  1 3 : 0 0  C o n c l u s i ó n e s  y  E v a l u a c i ó n  

2 5  d e  s e p t i e m b r e  

E S C U E L A  R C V

P re s i d e n t e  S o c i e d a d  N a v a r ra  d e   R i e s g o  Va s c u l a r

D i r e t o r : D r .  J .  A n t o n i o  G a r c í a  D o n a i r e

D i r e t o r : D r .  J o s é  A b e l l á n  A l e m á n
P re s i d e n t e  d e  l a  S o c i e d a d  M u rc i a n a  d e  h i p e r t e n s i o n  y  r i e s g o  v a s c u l a r

P re s i d e n t e  d e  l a  S o c i e d a d  E s p a ñ o l a  d e  H i p e r t e n s i ó n  y  R i e s g o  Va s c u l a r

U n i d a d  d e  l í p i d o s  y  a r t e ro e s c l e ro s i s  .  S e r v i c i o  M e d i c i n a  I n t e r n a  H o s p i t a l
U n i v e rs i t a r i o  R e i n a  S o f i a  d e  C o rd o b a



 Sociedad Española de Hipertensión y Riesgo Vascular

2 4  y  2 5  d e  s e p t i e m b r e  

C O L A B O R A D O R E S


	Sala Paralela
	25 de septiembre
	09:00 - 10:00
	Prevención de comportamientos adictivos
	Modera: Dra. María Bonilla Hernandez
	Dr. Alfonso Pobes Martínez de Salinas

	Dr. Javier Nieto Iglesias, unidad de Hipertenson y Riesgo Vacular de Ciudad Real
	Adición a Tabaquismo
	Dr. Nicolas Roberto Robles, Presidente Sociedad Extremeña de Hipertensión Arterial y Riesgo Vascular
	Adición al Alcohol

	Dr. Daniel Escribano Pardo, Presidente Sociedad Aragonesa de HTA y Riesgo Vascular
	Otras adicciones (bebidas energéticas, trastornos crónicos de la alimentación, digitales etc)



	10:00 - 13:00

	ESCUELA RCV
	10:00 - 10:10
	Bienvenida y presentación
	Diretor:Dr. J. Antonio García Donaire
	Presidente de la Sociedad Española de Hipertensión y Riesgo Vascular

	Diretor:Dr. José Abellán Alemán
	Presidente de la Sociedad Murciana de hipertension y riesgo vascular


	Dra. Adriana Puente

	TBD
	25 de septiembre

	ESCUELA RCV
	10:10 - 10:40
	El Técnicas diagnosticas en el paciente hipertenso: AMPA,MAPA, VOP, PAC, Dispositivos electrónicossis oculta antes de que robe vidas
	Dr. Rafael Crespo Sabaris
	Presidente Sociedad Riojana de Hipertensión Arterial y Riesgo Vascular
	Dr. Fernando Garcia Romanos Especialista Medicina Familiar. Centro de Salud Santa Catalina Palma de Mallorca

	10:40 - 11:10
	Objetivos de control en el paciente con RCV (HTA, Diabetes, Dislipemia)
	Dr. Javier Nieto Iglesias
	Unidad de Hipertensión y Riesgo Vascular. Hospital Ciudad Real

	Dr. Nicolas Roberto Robles, medicina
	Presidente Sociedad Extremeña de Hipertensión Arterial y Riesgo Vascular

	25 de septiembre

	ESCUELA RCV
	11:10 - 11:40
	Tratamiento farmacológico del paciente con HTA y patologías asociadas.
	Dr. Alfonso Pobes Martínez de Salinas
	Vicepresidente Sociedad Asturiana de Hipertensión Arterial y Riesgo Vascular

	Dr. Luis Castilla Guerra
	Presidente Sociedad Andaluza de Hipertensión Arterial y Riesgo Vascular

	11:40 - 12:10
	Tratamiento farmacológico del paciente con diabesidad. Opciones terapéuticas
	Dr. Pablo Sánchez Rubio Lezcano
	Medicina interna. Hospital Universitario San Jorge de Huescar


	Dr. Daniel Escribano Pardo
	Presidente Sociedad Aragonesa de HTA y Riesgo Vascular

	25 de septiembre

	ESCUELA RCV
	12:10 - 12:30
	Tratamiento farmacológico del paciente con dislipemia
	Dr. Francisco Fuentes Jiménez  , cardiología
	Unidad de lípidos y arteroesclerosis . Servicio Medicina Interna Hospital Universitario Reina Sofia de Cordoba


	Dra. María Bonilla Hernández
	Presidente Sociedad Navarra de  Riesgo Vascular

	12:30 - 13:00
	Conclusiónes y Evaluación
	Diretor:Dr. J. Antonio García Donaire
	Presidente de la Sociedad Española de Hipertensión y Riesgo Vascular

	Diretor:Dr. José Abellán Alemán
	Presidente de la Sociedad Murciana de hipertension y riesgo vascular


	24 y 25 de septiembre

	COLABORADORES

