
TALLERES 



TALLER ENFERMERÍA: Pruebas innovadoras para prevención de riesgo vascular incorporadas 
a la hipertensión 

15:00-16:00 

SALA DOROTHY DAY 

Dña. Arancha Barbero Pedraz 
Enfermera Unidad de Hipertensión. Hospital Clínico San Carlos, Madrid 

TALLER 1: La hipertensión como eje del Riesgo Vascular 

15:00-16:00 

SALA NEWMAN 

DEBATE: Dra. Ana Molinero 
Farmacéutica Comunitaria en Fuenlabrada.  Vicepresidenta SEFAC.  Vocal 
SEHLEHLA. 

Dña. Montserrat Iracheta 
Farmacéutica comunitaria en Santa Coloma de Gramanet y miembro del GT de 
HTA y RV de SEFAC 

Dr. Joan Torras 
Especialista en Medicina Familiar y Comunitaria. Tutor de residentes CAP Sant 
Llàtzer, Consorci Sanitari de Terrassa. 4. Coordinador del grupo de trabajo HTA 
de CAMFiC  

TALLER 2: Menopausia. Qué esperar y evidencias. 

16:00-17:00 

SALA NEWMAN 

DEBATE: Dra. Nieves Martell Claros 
Jefe de Servicio de Medicina Interna. Hospital Clínico San Carlos. Madrid. 

Dr. Pluvio Jesús Coronado Martín 
Jefe sección Ginecología y Obstetricia 
Hospital Clínico San Carlos, Madrid 

TALLER 3: Aspectos bioéticos, filosóficos y espirituales de una enfermedad crónica 

17:00-18:00 

SALA NEWMAN 

DEBATE: Dr. Benjamín Herreros Ruiz-Valdepeñas 
Director del Instituto de Ética Clínica Francisco Vallés-FOM. Director del Máster 
Universitarios en Bioética Clínica UIMP. 

D. Javier Sádaba Garay
Catedrático de Honor de Ética de La UAM.

D. Vicente Esplugues Ferrero
Sacerdote y Doctor en Teología.

TALLERES 

JUEVES | 28 de septiembre 



TALLER 4: EL paradigma de la nutrición y de la endocrinología. 

18:00-19:00 

SALA NEWMAN 

DEBATE: Dra. Laura Bartolomé Hernández 
Especialista en Endocrinología.  
Fundación Jiménez Díaz. 

Dr. Jesús Román Martínez Álvarez 
Presidente de la Fundación Alimentación Saludable. 
Prof. Dr. Universidad Complutense de Madrid 

TALLER 5: Estados hipertensivos del embarazo 

19:00-20:00 

SALA NEWMAN 

María Abad Cardiel 
Especialista en Medicina Interna. Unidad de HTA y Riesgo cardiovascular. 
Instituto de investigación sanitaria Hospital Clínico San Carlos. Madrid.  

TALLER 7: Manejo práctico de la rigidez arterial 

10:00-11:30 

SALA NEWMAN 

Dr. Óscar Calaforra Juan 
Investigación del Hospital Clínico de la Comunidad Valenciana. 

TALLER 6: Taller sobre hipercolesterolemia, actualizaciones terapéuticas 

09:00-10:00 

SALA NEWMAN Dr. Arturo Corbatón Anchuelo 
CEA Hospital Clínico San Carlos 

VIERNES | 29 de septiembre 



TALLER 8: Casos clínicos prácticos en denervación renal 

12:30-13:30 

SALA NEWMAN 

DEBATE: Dra. Maribel Troya Saborido 
Especialista en nefrología. Hospital U. Germans Trías 
i Pujol. Badalona. 

Dra. Tamara García Camarero 
Cardiólogo intervencionista. HUMV. Santander 

TALLER 9:  Cribado neonatal y riesgo vascular 

13:30-14:30 

SALA NEWMAN 

MODERA: 

Programas de cribado población 

Exposición a plomo y cadmio como 
factores prevenibles de riesgo vascular 

Papel del estrés oxidativo inducido por 
plomo y cadmio en la fisiopatología de 
la hipertensión. 

DEBATEN: 

Cribado del riego vascular. Tendencias 
actuales y retos futuros. 

Dra. Montserrat González Estecha 
Jefa de Servicio de Bioquímica clínica. Hospital 
General Universitario Gregorio Marañón (HGUGM). 
Madrid 

Dra. Marta Piedelobo Cózar.  
Laboratorio de cribado neonatal de la Comunidad de 
Madrid. Servicio de Bioquímica Clínica. Hospital 
General Universitario Gregorio Marañón (HGUGM). 
Madrid 

Dra. Montserrat González Estecha 
Jefa de Servicio de Bioquímica clínica. Hospital 
General Universitario Gregorio Marañón (HGUGM). 
Madrid 
Dra. Elena Llorente Martín 
Laboratorio de cribado neonatal de la Comunidad de 
Madrid. Servicio de Bioquímica Clínica. Hospital 
General Universitario Gregorio Marañón (HGUGM). 
Madrid 

Dra. Mª Vicenta Labrador Cañadas 
Jefa de la Unidad Técnica de Programas de Cribado 
Poblacional.  Dirección General de Salud Pública. 
Consejería de Sanidad-Comunidad de Madrid 

Dra. Marta Piedelobo Cózar 
HGUGM 
Dra. Elena Llorente Martín 
HGUGM 



Reunión de Investigadores en Fisiopatología Vascular (RIFV): Enfermedades 
Cardiometabólicas y disfunción mitocondrial 

14:30-16:30 

SALA NEWMAN 

MODERA: 

Mecanismos moleculares de la 
disfunción mitocondrial. 

Disfunción mitocondrial en la 
enfermedad cardio-reno-metabólica 

Trasplante mitocondrial como una 
prometedora herramienta terapéutica 

Dra. Dulcenombre Gómez Garre, PhD. 
Hospital Clínico San Carlos-IdISSC, UCM, CIBERCV, 
Madrid 

Dra. Sandra Rayego Mateos.  
Laboratorio de Biología Celular en Enfermedades 
Renales, IIS-Fundación Jiménez Díaz, Madrid 

Dr. Alberto Ortiz Arduan 
Jefe de Servicio de Nefrología. IIS-Fundación Jiménez 
Díaz, Madrid 

Dr. Ernesto Martínez-Martínez 
Departamento de Fisiología, Facultad de Medicina, 
Universidad Complutense, CIBERCV, Madrid 

TALLER 11: Disfunción sexual y riesgo vascular 

16:30-17:30 

SALA NEWMAN 

DEBATE: Dra. Natalia Pérez Romero 
Servicio Urología. Hospital Clínico San Carlos 

Dña. Teresa Vaquero Romero 
Psicóloga General Sanitaria y Sexóloga 

18:30 h CLAUSURA SES




